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1. આપણી 

આસપાસમાાં 

દ્રવ્ય 

SCI 0901

SCI 0902  

SCI 0903 

SCI 0904 

 ઘન, પ્રવાહી અને વાયુ 

અવસ્થાને તેમના ગુણધમોને આધારે 

અલગ પાડે છે.

 ઘન, પ્રવાહી અને વાયુ 

અવસ્થાઓને વગીકૃત કરી શકે છે.

 પદાથો પર તાપમાન, 

દબાણની શુાં અસર થાય છે તે વણણવી 

શકે છે. 

 બાષ્પીભવનની પ્રક્રિયાને 

ઠંડકની અસર સાથે સાાંકળે છે.

1.1 દ્રવ્યનો ભૌક્રતક સ્વભાવ 

1.1.1 દ્રવ્ય કણોનુાં બનેલુાં છે.

1.1.2 દ્રવ્યના આ કણો કેટલા સુક્ષ્મ હોય છે ?

1.2 દ્રવ્યના કણોની લાક્ષક્રણકતાઓ 

1.2.1 દ્રવ્ય કણો વચ્ચે ખાલી સ્થાનો રહેલા હોય છે.

1.2.2 દ્રવ્ય કણો સતત ગક્રતશીલ હોય છે.

1.2.3 દ્રવ્ય કણો એકબીજાને આકર્ષે છે.

1.3 દ્રવ્યની અવસ્થાઓ 

1.3.1 ઘન અવસ્થા 

1.3.2 પ્રવાહી અવસ્થા 

1.3.3 વાયુ અવસ્થા 

1.4 શુાં દ્રવ્ય પોતાની અવસ્થાને બદલી શકે છે ?

1.4.1 તાપમાનના ફેરફારની અસર 

1.4.2 દબાણના ફેરફારની અસર 

1.5 બાષ્પીભવન 

1.5.1 બાષ્પીભવનને અસર કરતા પરરબળો 

1.5.2 બાષ્પીભવનને કારણે ઠંડક કેવી રીતે ઉદભવે છે?

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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12. 

અન્નસ્રોતોમાાં 

સુધારણા 

SCI 0901 

SCI 0904

SCI 0907  

SCI 0912 

SCI 0914 

 ગુરુ પોર્ષક તત્વો અને લઘુ પોર્ષક 

તત્વો વચ્ચેનો તફાવત આપી શકે છે.

 પાકના ઉત્પાદનને ખાતરોના ઉપયોગ 

સાથે પ્રક્રિયાઓને સાાંકળે છે.

 ખાતરોના ઉપયોગ બાદ પાકની 

ઉપજનુાં અથણઘટન કરે છે.

 આાંતર પાક અને પાકની ફેરબદલીનો 

રોજીંદા જીવનમાાં ઉપયોગ કરે છે.

 પોર્ષક તત્વોની ઉણપ છોડમાાં જૈક્રવક 

પ્રક્રિયાઓની અસર કહી શકે છે.

12.1 પાક ઉત્પાદનમાાં સુધારણા 

12.1.1 પાકની જાતમાાં સુધારણા

12.1.2 પાક ઉત્પાદન પ્રબાંધન (પોર્ષક તત્વ, ક્રસાંચાઈ, પાકની રીતો)

12.1.3 પાક સુરક્ષાનુાં પ્રબાંધન (અનાજ સાંગ્રહ)

15.2 પશુપાલન 

12.2.1 પશુની ખેતી 

12.2.2 મરઘા પાલન (ઈંડા અને બોઈલરનુાં ઉત્પાદન)

12.2.3 મત્સ્ય – ઉછેર 

12.2.4 મધમાખી ઉછેર 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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5. સજીવોનો 

પાયાનો એકમ

(અપૂણણ)

SCI 0901 

SCI 0915 

SCI 0907 

 પ્રાણી કોર્ષ અને વનસ્પક્રતકોર્ષ 

વચ્ચે ભેદ પાડે છે. 

 માઈિોસ્કોપની શોધ અને

કોર્ષની શોધ વણણવી શકે છે.

 કોર્ષીય અાંક્રગકાઓ અને કોર્ષની 

આકૃક્રત દોરી શકે છે

5.1 સજીવો શેના બનેલા હોય છે ?

5.2 કોર્ષ શાનો બનેલો છે? કોર્ષનુાં બાંધારણીય આયોજન શુાં છે ?

5.2.1 કોર્ષરસપટલ અથવા કોર્ષીય પટલ 

5.2.2 કોર્ષદીવાલ 

5.2.3 કોર્ષ કેન્દ્દ્ર 

5.2.4 કોર્ષરસ

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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: પ્રયોગ :

- દ્રવ્ય અક્રત સુક્ષ્મ

કણોનુાં બનેલુાં છે.

- દ્રવ્યના કણો વચ્ચે

જગ્યા છે.

- ઘન અને પ્રવાહી 

પદાથણ પર તાપમાનની 

અસર 

: પ્રવૃક્રિ :

- ક્રવક્રવધ ખાતરના નમુના 

એકઠાાં કરવા.

- ક્રવક્રવધ માછલીઓ, 

મરઘીઓના ફોટો ચાટટ 

બનાવવો.

: પ્રયોગ :

- ડુાંગળી અને ગાલના

કોર્ષની સ્લાઈડ બનાવી 

તેનો અભ્યાસ કરવો 

https://studentbro.inhttps://studentbro.inhttps://studentbro.in
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5. સજીવોનો 

પાયાનો એકમ

(પૂણણ)

SCI 0910 

SCI 0904 

 માઈિોસ્કોપ જેવા સાધનોનો

ડુાંગળીના અને ગાલના કોર્ષો જોવા માટે કરી

શકે.

 કોર્ષની પેશીઓને તેમના કયો

સાથે સાાંકળે છે.

5.2.5 કોર્ષીય અાંક્રગકાઓ 

1. અાંત: કોર્ષરસજાળ 

2. ગોલ્ગીપ્રસાધન 

3. લાયસોઝોમ 

4. કણાભસુત્રો 

5. રંજકકણો 

6. રસધાની 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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7. ગક્રત SCI 0901 

SCI 0903 

SCI 0906 

SCI 0907 

SCI 0907 

 અાંતર અને સ્થાનાાંતર, ઝડપ

અને વગેને તેની લાક્ષણીકતાઓને આધરે

અલગ પાડી શકે છે.

 પદાથણની ઝડપ કેવી રીતે

બદલાય છે તે જાણવા પ્રયોગની યોજના

બનાવી શકે છે.

 માક્રહતી પરથી અાંતર, વગે,

ઝડપની ગણતરી કરી શકે છે.

 અાંતર-સમય, વેગ – સમય ના

આલેખ દોરી શકે છે.

 અાંતર-સમય, વેગ – સમય ના

આલેખનુાં પૃથક્કરણ અને અથણઘટન કરી

શકે છે.

7.1 ગક્રતનુાં વણણન 

7.1.1 સુરેખ પથ પર ગક્રત 

7.1.2 ક્રનયક્રમત ગક્રત અને અક્રનયક્રમત ગક્રત 

7.2 ગક્રતના દરનુાં માપન 

7.2.1 રદશા સાથે ઝડપ 

7.3 વેગના ફેરફારનો દર 

7.4 ગક્રતનુાં આલેખીય ક્રનરુપણ 

7.4.1 અાંતર સમયના આલેખો

7.4.2 વેગ-સમયનો આલેખ 

7.5 આલેખીય રીત વડે ગક્રતના સમીકરણો 

7.5.1 વેગ-સમય સાંબાંધ માટેનુાં સમીકરણ 

7.5.2 સ્થાન-સમય સાંબાંધ માટેનુાં સમીકરણ 

7.5.3 સ્થાન-વેગ સાંબાંધ માટેનુાં સમીકરણ 

7.6 ક્રનયક્રમત વતુણળ ગક્રત 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક

12

2. આપણી 

આસપાસના દ્રવ્ય

શુદ્ધ છે ?

(અપૂણણ)

SCI 0901 

SCI 0902 

SCI 0904 

SCI 0905 

 ક્રમશ્રણના પ્રકારોને તેની

લાક્ષણીકતાઓને આધારે અલગ તારવી શકે

છે.

 તત્વ, ક્રમશ્રણ અને સાંયોજનને

વગીકૃત કરી શકે છે.

 પદાથોના ભૌક્રતક અને

રાસાયક્રણક ગુણધમોને આધારે તેમની

પ્રક્રિયાઓના કારણો જણાવી શકે છે.

 ટીન્દ્ડલ અસર સમજાવી શકે

છે.

2.1 ક્રમશ્રણ શુાં છે ?

2.1.1 ક્રમશ્રણના પ્રકાર 

2.2 દ્રાવણ શુાં છે ?

2.2.1 દ્રાવણની સાાંદ્રતા 

2.2.2 ક્રનલાંબન એટલે શુાં ?

2.2.3 કલીલ દ્રાવણ એટલે શુાં ?

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક

08

: પ્રયોગ :

- દોરી અને પથ્થર વડે

ક્રનયક્રમત વતુણળ ગક્રત

- ગક્રત એ સાપેક્ષ ખ્યાલ 

છે.

: પ્રવૃક્રિ :

- વનસ્પક્રત કોર્ષ અને 

પ્રાક્રણકોર્ષની આકૃક્રતનો 

ચાટટ બનાવવો.

: પ્રયોગ :

- ક્રવક્રવધ ક્રમશ્રણ 

સમજાવવા 

- કલીલ દ્રાવણમાાં 

પ્રકાશનુાં પ્રકીણણન 

સમજાવવુાં 

https://studentbro.inhttps://studentbro.inhttps://studentbro.in
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2. આપણી 

આસપાસના 

દ્રવ્ય શુદ્ધ છે ?

(પૂણણ)

SCI 9012 

SCI 9018 

 ભૌક્રતક રીતે ક્રમશ્ર થયેલ

પદાથોને અલગ પાડવાની પદ્ધક્રત જાણે છે.

 તત્વો, સાંયોજનોને લેક્રખત

સ્વરૂપમાાં અસરકારક રીતે રજૂ કરે છે.

2.3 ભૌક્રતક અને રાસાયક્રણક ફેરફારો 

2.4 શુદ્ધ પદાથોના પ્રકારો ક્યા છે ?

2.5.1 તત્વો 

2.5.2 સાંયોજન  

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક

07

8. બળ તથા 

ગક્રતના ક્રનયમો

SCI 9001 

SCI 9005 

SCI 0909 

SCI 0913 

SCI 0914 

 સાંતકુ્રલત અને અસાંતુક્રલત બળો

વચ્ચે ભેદ પાડે છે.

 બળની અસરો સમજાવે છે.

 બળના મુલ્ય શોધવાનુાં

સમીકરણનો ઉપયોગ કરે છે.

 ન્દ્યુટનના ગક્રતના બીજા

ક્રનયમને ગાક્રણક્રતક રીતે અક્રભવ્યક્ત કરે છે.

 ક્રિયા અને પ્રક્રતક્રિયાની અસરો

ક્રવશે જણાવે છે.

8.1 સાંતુક્રલત અને અસાંતુક્રલત બળ 

8.2 ગક્રતનો પ્રથમ ક્રનયમ 

8.3 જડત્વ તથા દ્રવ્યમાન

8.4 ગક્રતનો બીજો ક્રનયમ અને તેનુાં ગાક્રણક્રતક ક્રનરુપણ 

8.5 ગક્રતનો ત્રીજો ક્રનયમ

 સમૂહ અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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9. ગુરુત્વાકર્ષણણ

(અપૂણણ) 

SCI 0905 

SCI 0909 

SCI 0911 

SCI 0913 

SCI 0901 

 ગ્રહો અને ઉપગ્રહોનુાં પરરિમણ

અને પરરભ્રમણ સમજાવી શકે છે.

 ક્રવક્રવધ એકમો દશાણવવી શકે

છે.

 ચાંદ્ર પર વજન અને અન્દ્ય ગ્રહો

પર વજનની પરરસ્સ્થક્રત ક્રશક્ષણમાાં લાગુ કરી

શકે છે.

 ગુરુત્વાકર્ષણણનો ક્રનયમ તારવી

શકે છે.

 વજન અને દ્રવ્યમાનનો તફાવત

આપી શકે છે.

9.1 ગુરુત્વાકર્ષણણ 

9.1.1 ગુરુત્વાકર્ષણણનો સાવણક્રત્રક ક્રનયમ 

9.1.2 ગુરુત્વાકર્ષણણના સાવણક્રત્રક ક્રનયમનુાં મહત્વ

9.2 મુક્ત પતન 

9.2.1 ગુરુત્વપ્રવેગ g ના મૂલ્યની ગણતરી 

9.2.2 પૃથ્વીના ગુરુત્વીય બળની અસર નીચે પદાથણની ગક્રત 

9.3 દ્રવ્યમાન 

9.4 વજન 

9.4.1 પદાથણનુાં ચાંદ્ર પર વજન 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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- - - સત્રાાંત પરીક્ષા 
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9. ગુરુત્વાકર્ષણણ 

(પૂણણ)

SCI 0918 

SCI 0903 

 કોઈ પદાથણ ડૂબે છે કે તરે છે તે

અાંગેના પ્રયોગોનુાં ક્રનષ્કર્ષણ રજૂ કરે છે.

 જયારે પ્રવાહીની સપાટી પર

મૂકવામાાં આવે ત્યારે પદાથો કવેી રીતે ડૂબે

કે તરે જાય છે ? તેના પ્રયોગની યોજના

બનાવે છે.

9.5 ધક્કો અને દબાણ 

9.5.1 તરલમાાં દબાણ 

9.5.2 ઉત્પ્લાવકતા 

9.5.3 પદાથો શા માટે ડૂબી જાય છે કે તરે છે ?

9.6 આકીમીડીઝનો ક્રસદ્ધાાંત 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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: પ્રયોગ :

- ગ્લાસ અને ક્રસક્કાનો

પ્રયોગ 

- ફુગ્ગાનો પ્રયોગ 

- કસનળી અને બુચનો પ્રયોગ 

: પ્રયોગ :

- પથ્થર અને દોરી વડે 

કેન્દ્દ્રગામી બળની સમજ 

આપવી 

- આરકકમીડીઝનો પ્રયોગ 

https://studentbro.inhttps://studentbro.inhttps://studentbro.in
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3. પરમાણુઓ 

અને અણુઓ 

SCI 0906  

SCI 0909 

SCI 0913 

SCI 0914 

 પદાથણના દ્રવવ્યમાનમાાં મોલ

સાંખ્યાની ગણતરી કરે છે.

 પદાથણના દળ થી દળના

ગુણોિરની ટકાવારીની ગણતરી કરે છે.

 તત્વોની સાંજ્ઞા, સાદા

સાંયોજનોના સુત્રોનો ઉપયોગ કરે.

 પરમાણ્વીય દળની ગાક્રણક્રતક

રીતે અક્રભવ્યક્રક્ત કરે છે.

 તત્વો સાંયોજનો બનાવવા માટે

ક્રનક્રિત ગુણોિરમાાં રાસાયક્રણક રીતે જોડાય

તે તારવી શકે છે.

3.1 રાસાયક્રણક સાંયોગીકરણના ક્રનયમો 

3.1.1 દળ સાંચયનો ક્રનયમ 

3.1.2 ક્રનક્રિત પ્રમાણનો ક્રનયમ 

3.2 પરમાણુાં શુાં છે ?

3.2.1 ક્રવક્રવધ તત્વોના પરમાણુઓની આધુક્રનક સાંજ્ઞાઓ 

3.2.2 પરમાણ્વીય દળ 

3.2.3 પરમાણુાં કેવી રીતે અસ્સ્તત્વ ધરાવે છે ?

3.3 અણુ શુાં છે ?

3.3.1 તત્વના અણુઓ 

3.3.2 સાંયોજનના અણુઓ 

3.3.3 આયન એટલે શુાં ?

3.4 રાસાયક્રણક સુત્રો લખવા (સાદા સાંયોજનોના સુત્રો)

3.5 આણ્વીય દળ અને મોલ સાંકલ્પના 

3.5.1 આણ્વીય દળ 

3.5.2 સૂત્ર એકમ દળ

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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4. પરમાણુાંનુાં

બાંધારણ 

(અપૂણણ)

SCI 0906 

SCI 0907 

SCI 0914

SCI 0915 

 પરમાણુભાર અને પરમાણુ

િમાાંક પરથી પરમાણુાંમાાં રહેલા ન્દ્યુટ્રોનની

ગણતરી કરી શકે છે.

 પરમાણુમાાં ઈલેક્ટ્રોનની

ગોઠવણી દશાણવી શકે છે.

 બે અલગ અલગ તત્વો કવેી

રીતે જોડાય છે તે સમજાવે છે.

 ક્રવક્રવધ પરમાણુ નમૂના ક્રવશે

સમજૂતી આપી શકે છે.

4.1 દ્રવ્યમાાં રહેલ વીજભારીત કણો 

4.2 પરમાણુાંનુાં બાંધારણ (થોમસન, રુથરફોડણ, બોહરના નમુના, 

ન્દ્યુટ્રોન)

4.3 ક્રવક્રવધ કક્ષાઓમાાં ઈલેક્ટ્રોન કેવી રીતે વહેંચાય છે ?

4.4 સાંયોજકતા

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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4. પરમાણુાંનુાં

બાંધારણ 

(પૂણણ)

SCI 0906 

SCI 0901 

 પરમાણુભાર અને પરમાણુ

િમાાંક પરથી પરમાણુાંમાાં રહેલા ન્દ્યુટ્રોનની

ગણતરી કરી શકે છે.

 સમસ્થાક્રનકો અને સમદળીય

વચ્ચેનો ભેદ પારખે છે.

4.5 પરમાણ્વીય િમાાંક અને દળાાંક 

4.6 સમસ્થાક્રનકો – સમદળીય 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન 

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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: પ્રવૃક્રિ :

- તત્ત્વોના નામ અને

સાંજ્ઞાનો ચાટટ બનાવવો 

- સાદા રાસાયક્રણક સુત્રો 

અને તેમના નામનો 

ચાટટ બનાવવો 

- NaCl ની રચનાનુાં 

મોડેલ બનાવવુાં 

: પ્રયોગ :

- કાચના સક્રળયાને રેશમના કાપડ  

વડે વીજભારીત કરી કાગળના

ટુકડાને આકક્રર્ષણત કરવા  

: પ્રવૃક્રિ :

- થમોકોલ અને દડાની મદદથી પરમાણુ 

મોડેલ બનાવવુાં.

https://studentbro.inhttps://studentbro.inhttps://studentbro.in
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6. પેશીઓ SCI 0901 

SCI 0903

SCI 0907 

 સરળ પેશી અને જરટલ પેશી

વચ્ચેનો ભેદ જણાવી શકે છ.ે

 ક્રવક્રવધ પ્રકારના પાાંદડામાાં કઈ

જગ્યાએ પણણરંધ્રો હોય છે તે જણાવે છે.

 વનસ્પક્રતમાાં વધણમાન પેશીનુાં

સ્થાન કહી શકે છ.ે

 ચેતાકોર્ષની આકૃક્રત દોરે છે.

6.1 શુાં વનસ્પક્રત અને પ્રાણીઓ સમાન પેશીના બનેલા છે ?

6.2 વનસ્પક્રત પેશીઓ 

6.2.1 વધણનશીલ પેશી 

6.2.2 સ્થાયી પેશી 

6.2.3 સરળ સ્થાયી પેશી અને જરટલ સ્થાયી પેશી 

6.3 પ્રાણી પેશીઓ 

6.3.1 અક્રધચ્છ્દીય પેશી 6.3.2 સાંયોજક પેશી 

6.3.3 સ્નાયુ પેશી 6.3.4 ચેતાપેશી 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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10. કાયણ અને

ઊજાણ 

SCI 0909 

SCI 0910 

SCI 0914 

SCI 0917 

 ક્રવક્રવધ એકમોને દશાણવવા માટે

વૈજ્ઞાક્રનક સાંજ્ઞાઓ અને સમીકરણનો 

ઉપયોગ કરે છે.

 ઊાંચાઈ પર રહેલા પદાથણમાાં રહેલી 

સ્સ્થક્રત ઊજાણની અનુમાક્રનત સ્સ્થક્રતને 

ક્રશક્ષણમાાં લાગુ કરે છે.

 ક્રવક્રવધ સ્વરૂપમાાં રહેલી ઊજાણનુાં 

એકબીજામાાં રૂપાાંતર થાય છે તેવુાં 

પ્રયોગ પરથી તારણ આપે છે.

 કાયણ કરવાનો દર શોધવા માટે વૈજ્ઞાક્રનક 

મુલ્યો દશાણવે છે.

10.1 કાયણ 

10.1.1 સખત મહેનત કરવા છતાાં વધુ કાયણ થતુાં નથી 

10.1.2 કાયણની વૈજ્ઞાક્રનક સાંકલ્પના 

10.1.3 અચળ બળ િારા થયેલ કાયણ 

10.2 ઊજાણ 

10.2.1 ઊજાણના પ્રકાર          10.2.2 ગક્રત ઊજાણ 

10.2.3 સ્સ્થક્રત ઊજાણ 

10.2.4 ઊાંચાઈ પર રહેલી વસ્તુની સ્સ્થક્રત ઊજાણ 

10.2.5 શુાં ઊજાણના જુદા જુદા રૂપ એકબીજામાાં આાંતર રૂપાાંતરણીય 

છે 

10.2.6 ઊજાણ સાંરક્ષણનો ક્રનયમ 

10.3 કાયણ કરવાનો દર

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 પ્રયોગ પદ્ધક્રત 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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11. ધ્વક્રન 

(અપૂણણ)

SCI 0906 

SCI 0910 

SCI 0901 

 આવૃક્રિની ગણતરી કરી શકે છે.

 સાદા લોલકનો આવતણકાળનુાં માપન કરે 

છ.ે

 સાંગત તરંગ અને લાંબગત તરંગ વચ્ચે

નો ભેદ આપી શકે છે.

11.1 ધ્વક્રનનુાં ઉત્પાદન 

11.2 ધ્વક્રનનુાં પ્રસરણ 

11.2.1 ધ્વક્રન તરંગો સાંગત તરંગો છે.

11.2.3 ધ્વક્રન તરંગોના ગુણધમો 

11.2.4 જુદા જુદા માધ્યમોમાાં ધ્વક્રનની ઝડપ 

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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11. ધ્વક્રન 

(પૂણણ)

SCI 0912 

SCI 0901 

 મોટા ઓરડાઓની દીવાલોને ધ્વક્રન 

શોર્ષક સામગ્રીથી ઢાાંકે છે.

 અવશ્રાવ્ય ધ્વક્રન અને પરાશ્રાવ્ય ધ્વક્રન 

વચ્ચે નો ભેદ આપી શકે છે.

11.3 ધ્વક્રનનુાં પરાવતણન 

11.3.1 પડઘો 

11.3.2 અનુરણન 

11.3.3 ધ્વક્રનના ગુણક પરાવતણનના ઉપયોગો 

11.4 સાાંભળવાનો ક્રવસ્તાર

 સમૂહ અધ્યાપન 

 પ્રવૃક્રિ આધારરત અધ્યાપન 

 જૂથ ચચાણ 

 વ્યાખ્યાન સહ ક્રનદશણન

PPT, 

સ્માટટ બોડણ, 

વ્હાઈટ બોડણ, 

માકકર પેન, પેન 

ડ્રાઈવ,

પાઠ્યપુસ્તક
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- - - પુનરાવતણન અને વાક્રર્ષણક પરીક્ષા 

: પ્રવૃક્રિ :

- ઊજાણના જુદા જુદા

સ્રોતો દશાણવતા ફોટાનો 

ચાટટ બનાવવો 

- સૌરઊજાણથી પ્રાપ્ય ઊજાણ 

દશાણવતા ચાટટ બનાવવો 

https://studentbro.inhttps://studentbro.inhttps://studentbro.in


